
湘南国際マラソン 

事前･事後活動マニュアル

NAME_____________________

共通事項

1.ボランティアウェアは活動場所でお渡しし、活動後に回収します。

2.活動当日は、昼食を持参ください

3.お昼は、昼食含め、1時間程度の休憩をとります。

4.雨天時用として雨合羽のご準備をお願いします。

5. 軍手、筆記用具、はさみなど活動に便利なものは各自で適宜ご準備お願いします。

集合場所

大磯プリンスホテル第1駐車場フィニッシュゲート付近

GoogleMap

https://maps.app.goo.gl/TUTW5EuWPsaGnkcd8

日程

事前：12月6日（土）10時～15時半

事後：12月8日（月）10時～15時半

活動内容

事前：のぼり旗組み立て、取り付け（掲出）

事後：のぼり旗取り外し、解体

20th

集合場所

QRコード

https://maps.app.goo.gl/TUTW5EuWPsaGnkcd8
https://maps.app.goo.gl/TUTW5EuWPsaGnkcd8
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担当ブロック 集合場所

事前・事後作業
（会場作業）

大磯プリンスホテル
第1駐車場

フィニッシュゲート付近

集合時間

ボランティア
メンバー

10時00分

徒歩37分
3km

大磯駅

大磯プリンスホテル

大磯プリンスホテル

徒歩
ルート図

徒歩
ルート図

中丸バス停

事前作業
12月6日(土)10時～15時半（予定）

のぼり旗とポールの組み立て
組み立てたのぼり旗の取り付け（掲出）

事後作業
12月8日(月)10時～15時半（予定）

のぼり旗の引き上げ（掲出場所から取りはずし）
のぼり旗とポールの解体

①「大磯駅」から乗車
「中丸」バス停下車（乗車時間 約6分）
「磯13 西公園前行」

②「二宮駅南口」から乗車
「中丸」バス停下車（乗車時間 約8分）
「平47 平塚駅北口行」

2

フィニッシュ
ゲート
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A：のぼり旗の組み立て 大会スポンサー・大会等約160枚

１）のぼり旗の種類は、次の２つがあります

大会スポンサーのぼり（広告用）

大会のぼり（告知用）

２）のぼり旗の枚数は、約160枚です

３）作業について「事前」「事後」

事前（12月6日（土）は、旗とポ―ル（支柱）を組立ます。

活動場所：大磯プリンスホテルユーティリティルーム

事後（12月8日（月）は、旗とポール（支柱）を解体します。

活動場所：大磯プリンスホテル管理棟1F

※赤字箇所については

協賛の有無に応じて変更となる

場合があります。
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B：のぼり旗の取り付け（掲出）

１）組み立てたのぼり旗を、会場内に掲出します。

２）掲出には、「ロープ」「結束バンド」を使います。

３）作業について「事前」「事後」
事前（12月6日（土）は、組み立て後ののぼり旗を各所に取り付けます
事後（12月8日（月）は、のぼり旗を掲出先から引きあげます
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事前作業 時間 活動内容

12月6日
（土）

10時 集合、説明

10時10分～11時30分 のぼり旗組み立て

11時30分～12時 のぼり旗掲出
（サンプル+説明）

12時～13時 昼食休憩

13時～14時30分 のぼり旗各所取り付け
（掲出）

14時30分～15時 最終調整・確認

15時～ 終礼、解散

事後作業 時間 活動内容

12月8日
（月）

10時 集合、説明

10時10分～11時30分 のぼり旗各所
取り外し

11時30分～12時30分 昼食休憩

12時30分～14時 のぼり旗とポール解体

14時～15時 会場内ゴミ確認
※掲出備品含め、
会場内最終チェック
をします

15時～ 終礼、解散

C：当日のタイムテーブル（案）

事前、事後ともに、以下のようなタイムテーブルで進めます。
状況に応じて会場まわりの準備・撤収サポートご協力をお願いする場合があります。
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