
12月4日（日） 大会当日

8:00 ・・・ 会場オープン（湘南海岸公園 中部駐車場）
選手受付開始

8:45 ・・・ 選手説明会スタート

8:50 ・・・ スタート地点への移動開始

8:55 ・・・ スタート整列開始（西浜歩道橋交差点付近）

8:58 ・・・ スタート式

9:00 ・・・ スタート

9:40 ・・・ 終了

12:00 ・・・ 駐車場出庫時間

ラン&ウォーク タイムテーブル

ラン&ウォークご参加の皆様へ

同封物
一覧

□参加のご案内（本紙）□ナンバーカード一式 □出走確認用紙

□駐車許可証（希望者のみ） □体調管理チェックシート



大会受付

【受付時間】12月4日（日）8時00分～8時45分

【受付場所】湘南海岸公園 中部駐車場 受付テント（P.4 会場マップ参照）

※同封の『出走確認用紙』に必要事項をご記入の上、受付にご提出ください。

※体調管理チェックシートをご持参ください。確認する場合があります。

駐車場

【駐車場所】湘南海岸公園 中部駐車場 参加者駐車エリア（P.4 会場マップ参照）

※西浜歩道橋交差点（中部バス駐車場）から出入りしてください

【注意事項】

・選手1名につき1台の駐車場のご用意となります。応援者の方などは駐車できません

ので、乗り合わせて来ていただくか、公共交通機関での来場をお願いいたします。

・同封の『駐車許可証』を必ずお持ちいただき、駐車場入口にて警備員にお見せくだ

さい。

・車でお越しの場合は、8時30分を過ぎると交通規制が開始となり、会場への入庫が

出来なくなります。出来るだけ時間に余裕をもってご来場ください。

・大会終了後は12時00分頃の交通規制解除まで出庫が出来ません。あらかじめご了

承の上、駐車をお願いします。

手荷物預かり

【預かり時間】8時00分～12時00分

【預かり場所】湘南海岸公園 中部駐車場 手荷物預かりテント（P.4 会場マップ参照）

スタート整列方法

参加者同士の接触回避のため、楽しむペースによってスタート整列順が変わります。

下記2つのペースからご自身にあったペースをお選びください。

【注意事項】

・移動、整列の際はスタッフの指示に従ってください。

・交通規制の都合上、スタート時刻に遅れた場合は大会に参加することができません。

会場には時間に余裕をもってお越しください。

整列時間 スタート時刻 スタート場所 ペース

ランで楽しむ

ウォークで楽しむ
8時50分～8時55分 9時00分 西浜歩道橋交差点 付近
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出走にあたって

●本種目は記録計測、表彰はおこないません。

●スタート・フィニッシュエリア、コース上には、選手・伴走者・介助者以外の方は立ち

入りできません。応援者の方は沿道でお願いいたします。

●ナンバーカードがスタッフからよく見えるよう、胸部に装着してください。

●伴走者が選手を押して走る行為は危険を伴います。

伴走者は選手のペースに合わせて安全に走行してください。

大会当日の持ち物

□ナンバーカード □出走確認用紙 □健康保険証またはコピー

□参加のご案内(本紙) □駐車許可証(お車でご来場の方のみ)

□体調管理チェックシート □防寒着

●出走に際しては、本要項に記載されている注意事項をよく読み、ご理解いただいた上で、ご参加ください。

●年齢、性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（不正出場）は認めません。この場合の出場は取り消されます。また、次回以降の参加をお断りさ

せていただきます。

●大会参加に際しては、十分にトレーニングし、事前に健康診断を受診するなど、体調には万全の配慮をした上で参加してください。

●申告タイムに著しく虚偽があった場合は、失格とさせていただくことがあります。また、次回以降の参加をお断りさせていただきます。

●荒天・天災・事故・事件・疫病等の理由で大会を中止することがあります。その場合は参加料・手数料の返金は一切行ないません。

●大会出場中の映像、写真、記事、記録等の掲載権は主催者に属し、テレビ、新聞、雑誌、インターネット、次回大会ポスター、パンフレット、大会

ホームページその他の媒体に掲載されることがあります。参加者は、大会出場中の映像等がこれらの媒体に掲載されることについて予め承諾したもの

とみなされます。また、参加者は、主催者が行うこれらの媒体への掲載について一切の異議を述べないものとします。

●大会への参加に際し、公共上のマナー、ルールを遵守してください。また、大会開催時間中は仮設トイレを設置しますので、用を足す際は必ず仮設

トイレ、公衆トイレ等の施設を使用してください。これらの施設を使用せずに公共の場所で排泄行為を行うことは、刑罰法規に抵触します。公共の場

所で排泄行為を行ったことが発覚した場合には、主催者は、当該参加者を失格とし、即刻当該参加者の競技を中止した上、次回以降の参加をお断りさ

せていただきます（また、悪質な場合には、通報を行う場合もあります）。

●空撮用に限らず、マルチコプター、ドローン、ラジコンヘリなどの無人航空機を大会会場、コース等の上空を飛行させることはできません。

●アルコールを摂取しての走行は禁止です。スタート前や走行中のアルコール摂取およびアルコール類の提供を受ける事は禁止です。飲酒しての走行

が判明したときは、失格となります。

●他のランナーや応援者を不快にさせたり、危険をおよぼす仮装による出走は禁止です。

●ベビーカーを利用しながらの出走はできません。

●主催者は、疾病・傷病・そのほかの事故に際し、応急処置のみを行いますが、それ以上の責任は負いません。

●主催者は大会開催時間中、スポーツ傷害保険に加入します。保険が適用される場合がありますので、通院、入院の際は大会終了後、事務局までご連

絡ください。

●不審者、不審物を見かけたら、決してさわらずに近くのスタッフへお知らせください。

●上記の他、大会に関する事項については、大会主催者、役員およびスタッフの指示に従ってください。従わない場合は、失格となる場合があります。

●大会についてのご質問は大会ホームページの「よくある質問」をご覧ください。 www.shonan-kokusai.jp

注意事項

全国瞬時警報システム（J-ALERT）によって緊急情報が伝達され、コー

ス周辺区域に対して防災行政無線から情報伝達された場合はその時点で

レースを中止します。大会スタッフ及び自治体の防災行政無線等の指示

に従い、速やかに避難してください。上記以外の気象警報・注意報（大

雨・洪水・暴風・波浪・高潮等）が発令された場合、大会スタッフの指

示に従ってください。

※全国瞬時警報システムでは、地震・津波・火山・気象と有事関連情報

の 計24種類が伝達されます。

荒天・地震・津波等災害発生時について 個人情報の取り扱いについて

○主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及

び関連法令等を遵守します。

○主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。

○大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内・記録通知・関連

情報の通知・次大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービ

スの提供､記録発表（ランキング等）に利用します。また、主催者もし

くは委託先から申込内容に関する連絡をさせていただくことがあります。
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大会開催にあたって ※重要※
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１. 大会開催判断について

大会開催判断については、ランナー募集当初、大会公式HPにて以下の記載をしていました。
今般、11月7日（開催1か月前）時点での緊急事態宣言発出、開催自治体等からの中止要請ともに該
当がない状態を受け、12月4日（日）の大会本番に向けて準備を進行することとさせていただきます。

2 大会での感染症対策について
1）大会参加者・関係者の大会参加に伴う「ワクチン接種証明提出」「事前検査の実施」は、
現時点の感染状況が宣言発出をする事態には及んでいない状況であることを踏まえ行わないこととします。

2）大会参加者・関係者には、大会1週間前から「体調管理アプリまたはチェックシート（紙）による事前
チェック」を行います。個々日々の体調管理を課すことは、基本的な感染対策として実施を浸透させます。
※同封の「体調管理チェックシート」による事前・事後チェックを行ってください。

3）大会当日の会場・コースでは、基本的な感染対策を実施します。例えば、来場時の検温、競技中以外の
マスク着用、適宜の手指消毒など。諸室やテント内で密が生まれることのないよう、換気の徹底、入場人数
の調整なども留意してまいります。

※感染症対策のため以下の場合は、参加の辞退をお願いいたします。なお、参加料金の返金はございません。

①11月28日（月）以降に同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。
②11月28日（月）以降に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡
航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。

③大会当日、検温で発熱症状が認められる（体温 37.5℃以上）、咽頭痛、鼻汁など日ごろはなかった感
冒様症状が現れた場合や体調不良の場合。

④健康管理WEBアプリにて「〇の入場パスポート」が発行されない場合。

▼下記の場合で辞退した場合は、次回大会の出走権（無償）を付与します。
その際は証明として、罹患証明および療養証明などをご提出していただきます。濃厚接触者の場合は、罹患
された方の証明をご提出ください。
⑤11月28日（月）以降に PCR 検査もしくは抗原検査で陽性反応がある場合。
⑥11月28日（月）以降に新型コロナウイルス感染症陽性と診断された方との濃厚接触者として行政機関
から待機要請があった場合。

以下に重要事項を記載しています。必ず、ご一読してください。



会場マップ（湘南海岸公園 中部バス駐車場）

コースマップ

お問い合わせ

湘南国際マラソン事務局

平日 10：00～17：30（土・日・祝は休み）

神奈川県中郡大磯町国府本郷438 （株）ランナーズ･ウェルネス内

TEL ： 0463-70-6667

FAX ： 0463-70-6266

Email ： info@shonan-kokusai.jp

（12月2日～12月5日までは返信できませんので、電話にてお問い合わせください）
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大会
ホームページ

mailto:info@shonan-kokusai.jp

