
開催日 ：2019年12月1日（日） 
 
会場：大磯プリンスホテル ファミリーラン会場 
 
集合開始：9:30～10:00 
集合場所：ファミリーラン特設会場（裏面参照） 
 
バス運行時間：二宮駅南口・大磯駅⇒大磯プリンスホテル 
9時00分～10時00分（随時運行・無料） 
 
スタート整列開始：10時00分～10時20分 
            準備体操後にスタート地点へ移動開始 
 
スタート時刻：             
                
              

10時50分 
10時55分 
11時00分 

ジュニアユースの部 
ジュニアの部 
ファミリーラン親子の部 

①9時30分に2kmの部特設会場に集合 
 

②荷物のある方は特設会場に預ける 
 

③スタート前給水所で水分補給！ 
 

④整列地点（ステージ前）に移動 
 

⑤準備体操！！（10時20分開始） 
 

⑥準備体操終了後スタート地点へ移動 
※遅れた場合は出走できません。 
 

⑦スタート！ 

大会当日の流れ 



・駐車場のご用意はございませんので公共の交通機関をご利用の上、お越しください。 
 
・整列に間に合わない場合は出走できません。 
 
・開催可否につきましては、午前5時に大会ホームページをご確認ください。 
 

・今大会は計測タグを使用して記録計測を行ないます。ナンバーカードと同封されています。必ずシューズ
に正しく装着してください。 
※「ファミリーラン親子の部」は保護者の方が計測タグを装着してください。 
 
・コースとなる西湘バイパスは、自動車専用道路です。西湘バイパス上での応援はできません。 
 
・10時20分よりステージ前で準備体操を行ない、スタート地点へ移動します。 
 
・フィニッシュ後、保護者はステージ前で必ずお子様と合流してください。 

「ファミリーラン親子の部」参加者は必ず手を繋いでフィニッシュして下さい。単独でのフィニッシュはできま
せん。 
 

・記録計測は行いますが、順位発表・表彰式は行いません。参考記録として、後日大会ホームページで発
表します。 

湘南国際マラソン事務局   平日10:00～17:30（土・日・祝日は休み） 
〒259-0111 神奈川県中郡大磯町国府本郷438 
(株)ランナーズ・ウェルネス内 TEL：0463-70-6667 
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