
神奈川県で初のフルマラソン大会となった湘南国際マラソン。2007年に第 1回
大会を開催し、昨年 2009年に行われた第 4回大会では 2万人以上のランナーが
参加する規模の大会へと発展を遂げて参りました。今大会は、２３，５００名

募集枠が募集開始 5 日で定員に達しました。特にフルマラソンの人気が高く、
10kmは女性層に支持を得ております。フルマラソンコースの折り返しとなる江
ノ島付近には大型ビジョンを設置し、大会会場・各給水ポイントなどの映像が

沿道でも楽しめるようになっております。 
 
【フルマラソン】 
「大磯をスタートして江の島を折り返す」このコースの大きな特徴は車専用道

路である「西湘バイパス」をランナーが走れるということです。また、コース

中盤の 134号線は箱根駅伝の 3区と 8区のコースであること、そして「江の島・
エボシ岩・サザンビーチ」といった湘南を代表する風景を眺めながら走れるの

でエリートランナー・市民ランナー・ビギナーズと男女問わず多くのランナー

にエントリー頂いており、今大会も 1 番の人気種目です。フルマラソンゲスト
ランナーには金哲彦さん・川嶋伸次さん・安田美沙子さん・名良橋晃さんの 5
名となっております。 ＊金哲彦さんには「4 時間ペースランナー」も勤めて
頂きます。 
 
【ハーフマラソン】 
今回新たに追加される種目である「ハーフマラソン」。 
制限時間を 90分と比較的厳しい設定になっております。ハーフマラソンゲスト
ランナーには、猫ひろしさん・谷川真理さんをお迎えしております。招待選手

では拓殖大学・東海大学・城西大学より選手をお迎えしております。 
 
【10km】 
この 10km 部門では「視覚障害」「知的障害者の部」「移植者の部」といった参
加者も募集しており、各部での表彰も行っております。女性の参加が多いこの

部では、おしゃれなランニングファッションに身を包む女性だけでなく被り物

や仮装をして走るランナーも多く見受けられます。10kmのゲストランナーには、
長谷川理恵さん・丸山和也さんをお迎えします。 
【10km車いす】 
この部はトップが、スタートしてわずか 20分でゴールというスピード感溢れる
強豪選手のデッドヒートが見ものとなってます。この大会に照準をあわせ連覇

を狙う選手もおり、今大会もまた見ごたえあるレースが展開されると期待して

おります。 

報道各社の皆様へ 
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城西大学競走部 / Jyosai University Track Team                           
 
拓殖大学陸上競技部 / Takushoku University Trak Team        
 
東海大学陸上競技部 / Tokai University Ekiden Team                       
- ゲストランナー 
フルマラソン / 金哲彦・川嶋伸次・安田美沙子・名良橋晃                                       
 
ハーフマラソン/ 猫 ひろし /  谷川真理                                           
 
10km / 長谷川理恵 / 丸山和也                      
                                               
 
 
7：15 ゲスト合同取材（大会ステージ前で行います） 
＊各ゲストへのコメント取材ご希望の方はこの時間にお集まりください。 
7：45 ゲスト紹介（ステージにて） 
8：50 車いすレーススタート 
9：00 フルマラソン・ハーフマラソンスタート 
9：50 10kmレーススタート 
10：10 ハーフマラソントップ６ゴール予定 
10：30 ハーフマラソン制限時間 / 10km男子トップ６ゴール予定 
10：40 10km女子トップ６ゴール予定 
11：20 10km制限時間 
11：40 フルマラソン男子トップ６ゴール予定 
12：40 フルマラソン女子トップ６ゴール予定 
13：00（多少前後あり）金哲彦さん・安田美沙子さんゴール予定 
14：20 ゲストトークショー（金さん・谷川さん・猫さん・丸山さん・坂本雄次出演予定） 
15：00 フルマラソン制限時間 
 
＊メディア受付（総合案内横）にて PRESS ID等の必要書類をお渡
し致します。当日朝 6 時半より受付いたしますので直接お越しくだ
さい。尚、本日以降の駐車証発行はいたしません。 

大会招待選手・ゲストランナー紹介 

大会スケジュール 


